
Pondělí 02.11.2026

Přesnídávka mšenský chléb,pom.z červené řepy,čaj,mléko,ovoce (01, 01a, 07)

Polévka zeleninová s kroupami (01, 09)

Oběd žemlovka s jablky,mléko,voda (01, 01a, 03, 07)

Svačina chléb,pom.máslo,mrkev,nápoj,voda (01, 01a, 07)

Úterý 03.11.2026

Přesnídávka chléb,pom.tuňáková,čaj,mléko,zelenina (01, 01a, 04, 07)

Polévka vločková se zeleninou (01, 09)

Oběd krůtí na leču s houbami,rýže,vit.nápoj,voda (01, 01a)

Svačina chléb,kulatý s ramou,ovoce,nápoj,voda (01, 01a, 07)

Středa 04.11.2026

Přesnídávka ovocná přesnídávka,piškoty,čaj,voda (01, 01a, 03)

Polévka kapustová s bramborem (01, 01a)

Oběd kuřecí roláda,brambor,obloha,voda/zš jablko/ (07)

Svačina žitný chléb s lučinou,polníček,jablko,čaj,voda (01, 01b, 07)

Čtvrtek 05.11.2026

Přesnídávka houska s máslem,mléko,čaj,banán (01, 01a, 07)

Polévka hovězí vývar s žitnými nudlemi (01, 01b, 09)

Oběd koprová omáčka,hovězí maso,houskový knedlík,voda,sirup (01, 01a, 03, 07)

Svačina rohlík,pom.z tofu,zelenina,nápoj,čaj (01, 01a, 07)

Pátek 06.11.2026

Přesnídávka veka,pom.z avokáda,zelenina,čaj,mléko (01, 01a, 03, 07)

Polévka z míchaných luštěnin (09)

Oběd halušky se šunkou a zelím,vit.nápoj,voda/zš ovoce/ (01, 01a, 03)

Svačina vícezrnný šnek,mléko,čaj,ovoce (01, 01a, 01b, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 01b - Obiloviny - žito, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer

02.11.2026 - 06.11.2026


